
青葉区生活支援センター 勝 つこ サ ロ ン 青 薫

そのご家族が対象です

日頃の悩み・一人暮らしへの不安・将来の日標などご相談に

応じます。不安や関心のあることなどもお兼を飲みながら

ゆつくりお話ししましょう

もしかしたら心の病気かも…と感じる方も

どうぞc~●加ください.

令和 3年 2月 17日 (水)14:OO～ 16:OO
鴨志田地域ケアプラザ ボランティアルーム
045-910-1985
青葉区生活支援センター ほつとサロン青葉 /寺西

☆青葉区生活支援センター「ほつとサロン青葉」とは,・・

横浜市内各区に1か所ずつ設置され、精神障害者の社会復帰、自立、社会参加を支援するための

施設です。地域に精神保健への理解を広めるとともに、病気や障害があつても、その方らしく生活が

できるよう、支援事業を行つています。
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